
EMENTA

BANQUETE

23
AGOSTO

ENTRADAS

Azeitonas marinadas com cenoura à algarvia

Fumeiro de enchidos de porco ibérico e queijos

Empadas de galinha

Salada de pato com ervas bravas e laranja do pomar

Escabeche de ciba

SOBREMESA

Maçãs assadas com especiarias

Torta de alfarroba com compota de laranja

Confeitos de especiarias

Frutas frescas do pomar

Frutos secos

BEBIDAS

Água

Cidra

Vinho do castelo

Cerveja

SOPA

Sopa de rabo de boi

PRATO  PRINCIPAL

Ensopado de cabrito com hortelã da ribeira

Salada da horta
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www.diasmedievais.cm-castromarim.pt

medievaiscastromarim.oficial



EMENTA

BANQUETE
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AGOSTO

BEBIDAS

Água

Cidra

Vinho do castelo

Cerveja

SOBREMESA

Peras bêbadas em calda de citrinos

Pudim de ovos com palha de ovos

Confeitos de especiarias

Frutas frescas do pomar

Frutos secos 

PRATO  PRINCIPAL

Queixadas de porco preto com batata-doce, castanhas,

alecrim e tomilho

Salada da horta

SOPA

Sopa da pedra com enchidos fumados 

ENTRADAS

Azeitonas marinadas com cenoura à algarvia

Fumeiro de enchidos de porco ibérico e queijos

Empadas de pato

Codornizes de escabeche avinagradas com compota

de cebola

Enguias fritas com molho de especiarias
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AGOSTO
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BEBIDAS

Água

Cidra

Vinho do castelo

Cerveja

SOBREMESA

Maçãs assadas com especiarias

Torta de laranja com doce de ovos 

Confeitos de especiarias

Frutas frescas do pomar

Frutos secos 

PRATO  PRINCIPAL

Carnes da caçada com arroz selvagem

Salada da horta 

SOPA

Sopas de cação  

ENTRADAS

Azeitonas marinadas com cenoura à algarvia

Fumeiro de enchidos de porco ibérico e queijos

Empadas de atum

Assadura de porco

Salada de abóbora, beringela e ervas de cheiro
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AGOSTO

BEBIDAS

Água

Cidra

Vinho do castelo

Cerveja

SOBREMESA

Peras bêbadas em calda de citrinos

Torta de amêndoa com doce de ovos

Confeitos de especiarias

Frutas frescas do Pomar

Frutos secos  

PRATO  PRINCIPAL

Borrego no espeto com especiarias, cuscus de

abóbora assada e mel de rosmaninho 

Salada da horta

SOPA

Canja de perdiz  

ENTRADAS

Azeitonas marinadas com cenoura à algarvia

Fumeiro de enchidos de porco ibérico e queijos

Empadas de galinha 

Sardinhas fritas com xarém

Salada de favas com linguiça e ervas de cheiro
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AGOSTO

BEBIDAS

Água

Cidra

Vinho do castelo

Cerveja

SOBREMESA

Maçãs assadas com especiarias

Pão de ló de hidromel

Confeitos de especiarias

Frutas frescas do pomar

Frutos secos 

PRATO  PRINCIPAL

Leitão assado com beringela, abóbora, batata-doce

e laranja do pomar

Salada da horta 

SOPA

Sopa de cogumelos com ervas silvestres  

ENTRADAS

Azeitonas marinadas com cenoura à algarvia

Fumeiro de enchidos de porco ibérico e queijos

Empadas de pato  

Xarém do mar

Peixinhos da horta
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